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Los recursos presentados en este documento no:
• Imponen y/o recomiendan acciones específicas de 
manejo o política pública.
• Pretenden reemplazar la experiencia y conocimiento 
del usuario en su terreno.

• Reemplazan procesos institucionales o legales.

“

Esta guía está respaldada por el Servicio de Conservación de Recursos Naturales del 
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA - NRCS) a través de los 
siguientes acuerdos interagenciales: NRCS-FS NRC21IRA0010846 (FS 21IA11132650-
264), NRC22IRA0011164 (FS 22-IA-11132650-377), el Instituto Oak Ridge para la Ciencia 
y la Educación (ORISE) 22IA11331080-011, el Centro Climático del Caribe del USDA y 
el Instituto Internacional de Dasonomía Tropical del Servicio Forestal del USDA. Toda 
la investigación en el Instituto Internacional de Dasonomía Tropical se realiza en 
colaboración con la Universidad de Puerto Rico.

USDA es un empleador, proveedor y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.

DOCUMENTO
Sobre este
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La producción de raíces es importante para el sector agrícola del Caribe, sobre todo 
para agricultores de la zona montañosa en Puerto Rico y las Islas Vírgenes (Cortés & 
Gayol, 2009; Iowa State University Food Systems Team, 2020). Luego de las tormentas 
más recientes (Huracanes Irma, María y Fiona), personas que se dedican a la agricultura 
de subsistencia en el Caribe reportaron que los cultivos de raíces sobrevivieron los 

CONTEXTOCONTEXTO

En los cultivos de raíces o tubérculos

PRÁCTICAS PARA MANEJAR 
LOS IMPACTOS CLIMÁTICOS
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A continuación el Centro Climático del Caribe  del USDA muestra 
algunas prácticas de conservación y adaptación orientadas a la 
ganadería en tubérculos. Es importante definir los objetivos de 
manejo en su proyecto antes de implementar alguna práctica 
que atienda los impactos climáticos esperados en su zona de 
vida. La Guía que acompaña este folleto, le asistirá en el proceso 
de definir objetivos de manejo cónsonos con la realidad climática 
de la zona.	

impactos de lluvia y viento (Iowa State University Food Systems Team, 2020; Velasquez-
Manoff, 2022). 

Del mismo modo, se ha establecido que cultivos como la yuca (Manihot esculenta) 

y yautía (Xanthosoma spp.), son resistentes a varios impactos esperados por cambio 
climático (Lemonnier & Ainsworth, 2019; Romero & Flores, 2020; Yax-López et al., 2021) 
y que la batata (Ipomoea batatas) es más tolerante al estrés por calor (Pushpalatha 
et al., 2022). En conjunto, los tubérculos tienen el potencial de crear y mantener una 
fuente de alimentos confiable durante y después de eventos extremos. Sin embargo, el 
rendimiento de los mismos depende en gran medida del manejo hacia el mejoramiento 
del ecosistema a través de prácticas de conservación de recursos naturales.

Entre las razones por las cuales el rendimiento, la producción y el consumo de tubérculos 
ha disminuido, además de costos de producción y mercadeo, han sido principalmente 
las enfermedades (Cortés & Gayol, 2009). Existe una compleja interacción entre el 
cambio climático, los patógenos e insectos dañinos. Algunos impactos del cambio 
climático como sequías prolongadas, lluvias extremas que causan el desplazamiento 
de nutrientes y alta humedad, pueden aumentar la prevalencia e impacto de infecciones 
de nemátodos, virus, bacterias y hongos (Garrett et al., 2009). Prácticas como el manejo 
fitosanitario de la semilla o material de siembra, la selección de variedades tolerantes 
a plagas o climas extremos, el manejo de humedad y agua son importantes para una 
producción sostenible. Las prácticas agroecológicas, usualmente empleadas por la 
agricultura rural, contribuyen tanto a la mitigación como adaptación al cambio climático 
(Altieri & Toledo, 2011). Los esfuerzos colaborativos para aumentar oportunidades de 
conservación y almacenamiento de tubérculos pueden crear una fuente de alimentos 
durante y después de desastres naturales (Iowa State University Food Systems Team, 
2020). 

“

https://caribbeanclimatehub.org/manuales-practicos-para-la-adaptacion-al-cambio-climatico-en-los-sectores-de-agricultura-y-silvicultura-tropical/?lang=es
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AUMENTO DE TEMPERATURASAUMENTO DE TEMPERATURAS

EFECTOS O IMPLICACIONES 
sobre los cultivos de raíces

CULTIVOS SUSCEPTIBLES A ALTAS TEMPERATURAS
Los aumentos en temperaturas, en adición a condiciones de lluvias en exceso, 
incrementa los índices de humedad y favorecen el crecimiento de poblaciones de 
nemátodos, al igual que enfermedades como pudriciones por hongos y bacterias en 
algunos tubérculos.

En esta sección se presentan algunas prácticas hacia impactos relacionados a los 
aumentos en patrones de temperatura.

¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Integración de variedades más resistentes

USO DE VARIEDADES TOLERANTES
El uso de variedades climáticamente resistentes 
puede minimizar el impacto negativo en 
la producción y conferir protección contra 
enfermedades asociadas a fenómenos extremos, 
como sequías, temperaturas altas y lluvias 
copiosas. Se debe considerar que, si bien ciertas 
variedades pueden exhibir una mayor productividad 
o resistencia a condiciones climáticas adversas, 
sus características pueden no alinearse  con las 
preferencias del mercado.
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El Servicio de Extensión Agrícola o SEA, recomiendan el uso de estas variedades de los 
siguientes tubérculos: 

ÑAME  (Dioscorea spp.): Habanero,  Guinea Negro, Diamante, Binugas y Kinabayo
YAUTÍA (Xanthosoma spp.): Blanca del País, Alela, Estela, Kelly, Vinola (morada), Rascana
BATATA (Ipomea batatas): Canol y Canolia de septiembre a enero. Camuy todo el año. 
MALANGA (Colocasia esculenta): Blanca se adapta a condiciones secas. Lila se adapta a 
condiciones húmedas.
YUCA (Manihot esculenta): Serrallés, P.I. 12902, IAC-Mantequeira, Jamaica 18, Trinidad 14-56, 
Pana, Tremesiana
APIO (Arracacia xanthorrhiza): Criollo

Para más información sobre el cuidado y consideraciones de estos tubérculos, pueden 
acceder al Conjunto Tecnológico para la Producción de Raíces y Tubérculos.

Notas

https://caribbeanclimatehub.org/wp-content/uploads/2015/06/Technological-Package-Roots-and-Tubers.pdf
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Almacenamiento de la semilla o material de propagación

CONSERVAR SEMILLAS LUEGO DE COSECHA
Muchos cultivos de raíces tienden a ser duraderos luego de ser cosechados. Esto es de 
beneficio tanto para el consumo, como para la conservación de semillas. De esta forma 
se puede guardar especies aclimatadas a las condiciones de su terreno y ahorrar en 
insumos externos por compra de semillas o material de propagación.

PARA ALMACENAR LAS SEMILLAS (refiriéndose al tubérculo, cormo o hijuelo 
para reproducción) 

En el caso de la MALANGA, ÑAME, YAUTÍA Y APIO lo importante es que el espacio 
de almacenamiento no tenga exposición al sol, que se escojan tubérculos sanos para 
almacenar, tenga buena ventilación, tenga techo, se mantenga seco y sea espacioso 
para evitar el amontonamiento de las semillas. 
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PROGRAMA SUBVENCIONES DE INNOVACIÓN PARA LA CONSERVACIÓN (CIG): 
El programa brinda apoyo técnico y financiero para investigaciones, evaluaciones de 
prácticas y otras innovaciones para la conservación en fincas y terrenos. Esto incluye el 
establecimiento e investigación de variedades tolerantes al calor o sequía.

SUBVENCIONES PARA PRODUCTORES - SUSTAINABLE AGRICULTURE RESEARCH 
AND EDUCATION GRANTS (SARE):
El programa financia proyectos e investigaciones como de pruebas de campo, 
demostraciones educativas, ensayos de variedades, iniciativas de mercadeo, entre otras, 
en fincas ya establecidas. 

OTROS | PROGRAMAS O RECURSOS

NRCS NRCS ||  PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVOPRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

PARA ALMACENAR ESQUEJES (refiriéndose a pedazos de tallos)

En el caso de la BATATA 
Y LA YUCA se aconseja 
que tengan varias 
yemas o entrenudos. 
Con una tijera o navaja 
limpia, se cortan la 
mayoría de las hojas y se 
siembran en semilleros 
o se mantienen 
temporalmente en 
agua limpia. Cortar 
los esquejes de 
batata cuando se 
tenga preparado el 
predio y esté listo para 
sembrar, puede evitar 
la marchitez rápida del 
material.

https://cig.sc.egov.usda.gov/?utm_source=nrcs-cig&utm_medium=site&utm_campaign=obv-redirect
https://southern.sare.org/grants/apply-for-a-grant/producer-grants/
https://southern.sare.org/grants/apply-for-a-grant/producer-grants/
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Desarrollar e implementar un manejo integrado de plagas (MIP)

El Manejo Integrado de plagas o MIP es un conjunto de prácticas que trabajan la 
prevención y control de plagas en cultivos. Algunas de las prácticas que incluye el 
manejo son: 

MANEJO FITOSANITARIO    
Esta práctica consiste en asegurar que la semilla vegetativa,  esqueje, tubérculo o raíz 
esté debidamente limpia y desinfectada. Se debe remover todo rastro del suelo donde 
anteriormente estuvo sembrado y remover partes secas o podridas. Esto se hace para 
evitar la proliferación de plagas y enfermedades.

Sumergir o añadir bio-fungicidas al agua, como el hongo beneficioso Trichoderma spp. 

o Microorganismos efectivos (EM-1) sirven como método para la desinfección. Estos 
hongos beneficiosos también se aplican al suelo, siguiendo las debidas instrucciones 
del empaque y las recomendaciones de personal técnico.
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INSTALAR TRAMPAS PARA MONITOREO DE PLAGAS     
Las trampas de feromonas atraen insectos de interés en batata como el Piche de la batata 
(Cylas formicarius). 

El manejo integrado también incluye llevar a cabo observaciones de campo o conteo de 
insectos por planta para tomar en cuenta el nivel de proliferación de la plaga.

USO DE DEPREDADORES NATURALES
Estos pueden ser insectos, aves u otros animales que parasiten o se alimenten de plagas. 
Algunos ejemplos de esto son las crisopas (Chrysopidae)  y mariquitas, que se alimentan 
de áfidos. 

Para fomentar el crecimiento de estos insectos beneficiosos se pueden incluir prácticas 
como la incorporación de hoteles de insectos o parchos de siembra de flores y hábitat 
para polinizadores.
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APLICACIÓN DE CONTROLES BIOLÓGICOS
Existen hongos y bacterias beneficiosas para el crecimiento de los cultivos y mejorar 
la salud del suelo. El uso de bacterias como Pseudomonas y Bacillus, y  hongos como 
Trichoderma spp y Beauveria bassiana, promueven el crecimiento de las plantas y 
aumenta el material orgánico en los suelos. También ayudan a controlar otros hongos, 
nemátodos y  enfermedades que afectan las raíces.

ROTACIÓN DE CULTIVOS AL FINALIZAR LA COSECHA
Consiste en alternar los cultivos en un espacio cada vez que acaba un ciclo de 
producción. Esto ayuda a evitar la degradación, desbalance nutricional y químico en el 
suelo. También evita la proliferación de enfermedades. 

Al rotar los cultivos, tome en consideración que especies de la misma familia son 
propensas a enfermedades y tienen requerimientos nutricionales similares.

Más información sobre otras formas de control biológico o manejo integrado de plagas 
(MIP) del Servicio de Extensión Agrícola:

•	 CONTROL BIOLÓGICO AUMENTATIVO; INSECTOS Y ÁCAROS PARA EL CONTROL 
BIOLÓGICO EN PUERTO RICO. 2023

•	 CONTROL BIOLÓGICO POR CONSERVACIÓN; PLANTAS PARA FOMENTAR LOS 
ENEMIGOS NATURALES EN LA FINCA. 2022

•	 PLAN DE MANEJO INTEGRADO PARA EL CONTROL DEL PICHE DE LA BATATA.

•	 PLAGUICIDAS, CONTROLES BIOLÓGICOS Y BIOESTIMULANTES PARA AGRICULTURA

   CÓDIGO 595 | MANEJO DE PLAGAS EN SISTEMA DE CONSERVACIÓN 

Implementación de un sistema de manejo integrado de plagas (MIP) que integre prácticas 

de conservación. Ayuda a reducir impactos por plagas y apoya la salud del cultivo.

   CÓDIGO 328 | ROTACIÓN DE CULTIVO 

Establecer un ciclo de rotación de cultivos para reducir erosión, promover salud del 

suelo y reducir impactos de plagas y enfermedades.

NRCS NRCS ||  PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVOPRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

https://www.uprm.edu/sea/mip/publicaciones-ipm/control-biologico-de-plagas-ipm/
https://www.uprm.edu/sea/mip/publicaciones-ipm/control-biologico-de-plagas-ipm/
https://www.uprm.edu/sea/mip/publicaciones-ipm/control-biologico-de-plagas-ipm/
https://www.uprm.edu/sea/mip/publicaciones-ipm/control-biologico-de-plagas-ipm/
https://drive.google.com/file/d/1XzInZK8p0QrmNv_q6SGrgCwLf7OdXM9f/view
https://www.uprm.edu/sea/mip/publicaciones-ipm/agriorg/ 
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/18919/595_CB_CPS_Pest_Management_(Con)servation_System_2020
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/6138/328_CB_CPS_(Con)servation_Crop_Rotation_2019
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Diversificar cultivos

POLICULTIVOS O INTERCALAR CULTIVOS
Alternar cultivos de tubérculos con otras especies como frutales, hortalizas, medicinales, 
entre otros, sirve como método alterno de ingresos y a su vez reduce el riesgo de 
pérdidas a causa de plagas o variaciones en temperatura o lluvias. 

El tener variedad de especies de plantas o árboles en el terreno puede repeler o distraer 
la plaga de los cultivos principales o de interés. 

Hay que tomar 
en consideración 
que los cultivos 
no compitan por 
nutrientes y agua, 
y que el diseño 
de la siembra no 
afecte la luz que 
reciben los cultivos 
de menor tamaño 
entre las siembras.

   CÓDIGO 379 | SIEMBRA EN VARIOS NIVELES O INTEGRACIÓN DE ÁRBOLES 

Manejo o establecimiento de siembras de árboles o arbustos en coordinación con 

el manejo y/o cultivo de otras plantas o productos forestales no maderables. Busca 

incrementar la integración de especies nativas para aumentar la diversidad en el predio.

   CÓDIGO 490 | PREPARACIÓN PARA ÁRBOLES/ARBUSTOS 

Tratamiento de área de siembra para lograr que el terreno sea más apto para la 

regeneración natural o artificial de especies deseadas.

NRCS |  PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVOPRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/18887/379_CB_CPS_Multi-Story_Cropping_2020
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/20378/490_CB_CPS_Tree-Shrub_Site_Preparation_2020
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CAMBIOS EN PATRONES DE LLUVIACAMBIOS EN PATRONES DE LLUVIA
En esta sección se presentan algunas prácticas hacia impactos relacionados a los 
cambios en patrones de precipitación. 

EFECTOS O IMPLICACIONES 
sobre los cultivos de raíces

DIFICULTAD EN PREDECIR DISPONIBILIDAD DE AGUA DURANTE EL AÑO | La falta de 
certeza para pronosticar los patrones de lluvia afecta la planificación de la siembra y el 
rendimiento proyectado que se puedan tener de la producciones.

SUELO SATURADO AUMENTA LA PROBABILIDAD DE DESLIZAMIENTO DE TIERRA | 
Los eventos prolongados o extremos de precipitación aumentan la probabilidad de 
inundaciones, exceso de humedad o erosión en el terreno. 

¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Toma de datos y análisis del clima del entorno

MONITOREO DE PRECIPITACIÓN  
Las herramientas como pluviómetros u otros medios de recopilación de datos 
sirven para obtener datos precisos de la precipitación en el proyecto agrícola. 
Esto brinda información sobre la cantidad de agua que recibe su terreno y facilita 
el monitoreo de periodos secos o periodos con el suelo sobresaturado por 
lluvias. Esta información sirve para ayudar a implementar prácticas o acciones 
enfocadas para adaptarse a estos efectos temporeros.
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COMMUNITY COLLABORATIVE RAIN, HAIL & SNOW NETWORK (CoCoRaHs)
Programa que le permite medir y tomar datos de la cantidad de lluvia que cae diaria en 
su terreno con un pluviómetro y compararla con diferentes sectores.

CONDITION MONITORING OBSERVER REPORTS (CMOR)
Herramienta para someter informes (con o sin imágenes) de cambios en las condiciones 
de lluvia o sequía en su área. Estos informes los puede utilizar para llevar una bitácora 
de los cambios del clima en su área y  son esenciales para la actualización de los 
mapas de sequías.

EL MONITOR DE SEQUÍA DE LOS ESTADOS UNIDOS (USDM)
Utiliza datos de esta herramienta para actualizar los estados de la sequía en las regiones. 
Las agencias encargadas de aprobar incentivos y ayudas en momentos críticos de 
sequía utilizan y analizan los datos del monitor para su toma de decisiones.

NWS NWS ||  PROGRAMAS DE NATIONAL WEATHER SERVICEPROGRAMAS DE NATIONAL WEATHER SERVICE

Notas

https://www.cocorahs.org/state.aspx?state=pr
https://caribbeanclimatehub.org/informes-de-observacion-y-monitoreo-de-la-sequia/?lang=es
https://droughtmonitor.unl.edu/CurrentMap/StateDroughtMonitor.aspx?caribbean
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Planificación en época de huracanes y épocas secas

PREPARACIÓN DE TERRENO ANTES DEL COMIENZO DE LA ÉPOCA
Dar prioridad a la creación o limpieza de zanjas, almacenamiento de nutrientes, 
almacenamiento de agua de lluvia, tener inventario de herramientas, personal y otros 
asuntos de importancia en la finca. 

CALENDARIZAR SIEMBRAS 

TEMPORADAS DE LLUVIA Tener el cultivo jóven o pequeño en época de huracanes 
disminuye la probabilidad de caída de plantas por vientos. Puede priorizar la siembra de 
MALANGA LILA (Colocasia esculenta), ya que requieren grandes cantidades de agua para 
crecer, sobre todo en las primeras 20 semanas. 
TEMPORADAS SECAS Puede priorizar la siembra de cultivos más tolerantes a sequías como 
la YUCA (Manihot esculenta). Puede sembrar MALANGA BLANCA (Colocasia esculenta), ya 
que se adapta mejor al cultivo seco.
TEMPORADA DE HURACANES Calendarizar ciertas siembras para poder cosechar antes o 
durante temporada de huracanes. 
TEMPORADAS DE ALTAS TEMPERATURAS La BATATA (Ipomea batatas) es tolerante al 
estrés por calor.

En temporada de huracanes se puede tener como prioridad la preparación ante eventos. 
Esto incluye velar por la seguridad del espacio, organismos y personal que habitan o 
dependen del terreno.

¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Evitar el empozamiento o sobresaturación  de agua en el suelo

ESTABLECER DRENAJES
Esta práctica canaliza, desvía y maneja escorrentías por lluvias o riego. Esto también 
evita el empozamiento del agua que puede resultar en pudrición de raíces o cosechas, 
o la creación de condiciones húmedas idóneas para algunas enfermedades.

Notas
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Canalizar caída y movimiento de agua en el terreno

ESTABLECER ZANJAS DE LADERA
El establecimiento de zanjas o un canal angosto construido a lo largo de la pendiente en 
un terreno con pendiente pronunciada es efectivo para canalizar o manejar escorrentías 
por lluvia o riego. Esta práctica es ideal en suelos poco permeables y donde ocurre alta 
concentración de precipitación y  ayuda a prevenir la pudrición de raíces por hongos y 
bacterias.

MANTENER CANALES O ZANJAS NATURALES EN LA FINCA
Observar cómo la caída de lluvia o riego se canaliza y mueve en el terreno de forma 
natural es importante para establecer las zanjas en los lugares más adecuados y que 
menos perturben el ecosistema. Esto facilita la toma de decisiones para el diseño.

   CÓDIGO 554 | SISTEMA DE DRENAJE DE AGUA

Regulación del flujo de agua de drenaje en un sistema agrícola.

NRCS | PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

   CÓDIGO 423 | ZANJA DE LADERA 

La construcción de una zanja en la parte baja de la ladera, desarrollada al contorno, ayuda 

a desviar escorrentías y aguas para evitar erosión y daños a cultivos.

   CÓDIGO 607  | ZANJA DE INFILTRACIÓN 

La zanja de infiltración es un canal graduado en la superficie del campo para recolectar 
y desviar el exceso de agua.

NRCS | PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

Notas

https://www.nrcs.usda.gov/sites/default/files/2023-04/554-NHCP-CPS-Drainage-Water-Management-2023.pdf
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35262/423_CB_CPS_Hillside_Ditch_2022
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35657/607_CB_CPS_Surface_Drain%2c_Field_Ditch_2021
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Siembras al contorno de las pendientes

SIEMBRAS AL CONTORNO 
Se diseñan las siembras de acuerdo a la forma del terreno a lo largo de las pendientes. 
Esto reduce la erosión y la pérdida de agua. También se pueden desarrollar zanjas a lo 
largo de la siembra para el manejo de escorrentías y aprovechamiento de agua. 

BARRERA VEGETATIVA O SETO VIVO 
Son franjas de vegetación que se establecen al contorno del suelo para evitar pérdida 
de suelo por escorrentías e incrementar la cantidad de materia orgánica en el espacio. 
Estas facilitan la formación de terrazas y previenen las erosiones en pendientes. 

   CÓDIGO 330 | SIEMBRA AL CONTORNO DE CULTIVOS ANUALES 

Siembra de cultivos anuales para que todas las operaciones culturales se realicen en o 

cerca del contorno del terreno.

   CÓDIGO 601 | BARRERA VEGETATIVA O SETOS VIVOS 

Franjas permanentes de vegetación establecidas a lo largo del contorno general de las 

laderas o a través de áreas de flujo de escorrentías.
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https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/17377/330_CB_CPS_(Con)tour_Farming_2019
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/20076/601_CB_CPS_Vegetative_Barrier_2020
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SEQUÍASSEQUÍAS

EFECTOS O IMPLICACIONES 
sobre los cultivos de raíces

POCO RENDIMIENTO DE COSECHA | A pesar de que algunos tubérculos tienden a ser 
más tolerantes a sequías que otros cultivos, los periodos secos prolongados pueden 
disminuir el rendimiento y aumentar la susceptibilidad a daños por enfermedades 
limitantes.

RACIONAMIENTO DE AGUA | Las sequías pueden disminuir la cantidad de agua que 
tenemos disponible para cultivar y mantener las cosechas en buen estado de salud. 
Esto puede afectar algunas de las operaciones en el terreno.

En esta sección se presentan algunas prácticas hacia impactos relacionados a la sequía 
como: el racionamiento del agua y la disminución en rendimiento de cosechas. 

Notas
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Mejorar la calidad del suelo

CREACIÓN E INCORPORACIÓN DE COMPOSTA
La composta mejora la calidad del suelo, mejora la retención de humedad en el suelo, 
disminuye la necesidad de insumos externos y costos de fertilizantes sintéticos. Estos 
factores crean un ambiente más adecuado para mantener el suelo húmedo por más 
tiempo en temporadas secas. 

INCORPORACIÓN DE ENMIENDAS DE SUELO 
Además de la composta, existen otras enmiendas ricas en carbono como lo son el 
triturado de madera, papel pulverizado o cenizas de carbón. Estos materiales promueven 
el desarrollo de un suelo con mejor estructura, retención de agua, infiltración y hacen 
más disponible los nutrientes al cultivo. Otros ejemplos de enmiendas lo son:

Notas
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BIOCHAR
El biochar es una enmienda a 
base de carbono que se produce 
cuando la biomasa se calienta 
en un espacio controlado a 
temperaturas que exceden 350 °C 
o 662°F. Esta enmienda se utiliza 
para aumentar el pH del suelo, 
remediar suelos contaminados, 
secuestrar carbono, reducir las 
emisiones de gases de efecto 
invernadero y mejorar la humedad 
del suelo (Malone et. al., 2023; 
Dumas et. al. 2021).

MICORRIZAS 
Las micorrizas son una asociación beneficiosa entre hongos y raíces de árboles o 
plantas. La incorporación periódica de micorrizas fomenta el crecimiento de las raíces 
y mejora el consumo de agua y nutrientes.

BOCASHI  
El bocashi es un abono a base de un proceso de fermentación de materiales se-
cos mezclados. Los materiales incluyen pero no se limitan a: restos de alimentos, 
desechos de cosechas, junto con microorganismos beneficiosos. 

INCORPORACIÓN DE BIOMASA O ABONOS VERDES 
Incorporar material vegetativo al suelo cuando se está arando o comenzando un 
ciclo nuevo de siembra promueve la restauración del suelo y la captura de carbono. 
El material a incorporar debe estar sano y no contener semillas o material que pueda 
propagarse de forma invasiva.

   CÓDIGO 317 | ESTRUCTURA PARA COMPOSTA 

Desarrollo de una instalación para compostar material agrícola o vegetal.

   CÓDIGO 808  | ENMIENDAS DE CARBONO AL SUELO 

Uso de enmiendas derivadas de residuos vegetales como madera triturada, cenizas, 

biochar u otras para mejorar las propiedades físicas, químicas y propiedades biológicas 
del suelo.

NRCS | PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/17361/317_CB_IR_Composting_Facility_2020_Spanish
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/27232/808_CA_ICPS_Soil_Carbon_Amendment_2020
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NOMBRE COMÚN NOMBRE CIENTÍFICO USO

MUCUNA

CANAVALIA Canavalia ensiformis

Crotalaria juncea

Mucuna pruriens

Lablab purpureus

Helianthus annus L.

Raphanus sativus 
va. longipinnatus

Pennisetum glaucum

Sorghum bicolor x S. 
bicolor var. sudanese

Arachis pintoi

Brassica juncea

Sesamum orientale

Vigna unguiculata Fijación de nitrógeno/
Incremento de Materia Orgánica

Fijación de nitrógeno/
Incremento de Materia Orgánica

Fijación de nitrógeno/
Incremento de Materia Orgánica

Fijación de nitrógeno/
Incremento de Materia Orgánica

Fijación de nitrógeno/
Incremento de Materia Orgánica

Descompactar el suelo/ 
Absorción de nutrientes

Incremento Materia Orgánica

Incremento Materia Orgánica/ 
Polinzadores

Incremento Materia Orgánica

Subsolador/ 
Incremento Materia Orgánica

Fijación de nitrógeno

Incremento Materia Orgánica/ 
Polinzadores

LABLAB

YERBA ESTRELLA

CROTALARIA

COWPEA

RABANITO

PEARL MILLET

GIRASOL

SORGO

MANÍ FORRAJERO

(Sudangrass)

(Daikon Radish)

MOSTAZA

SÉSAMO

INCORPORACIÓN DE PLANTAS COBERTORAS 
Ayudan a mantener el suelo cubierto,  retener humedad y añadir nutrientes al suelo. 
El Servicio de Conservación de Recursos Naturales o NRCS recomienda algunas 
especies como: 

¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Mantener suelo cubierto y promover absorción de agua

USO DE ACOLCHADO O “MULCH” EN EL SUELO
Consiste en aplicar restos de plantas u otros materiales adecuados a la superficie del 
terreno para evitar la entrada de luz en el suelo. También evita la pérdida de agua en el 
suelo por temperaturas altas y reduce la competencia de malezas o plantas no deseadas. 

En temporadas lluviosas y húmedas pueden fomentar el crecimiento de hongos.

https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/34094/340_CB_PS_Cover_Crop_2022
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Al escoger la planta cobertora más adecuada se debe tomar en consideración que 
esta no compita por agua, nutrientes o espacio con el cultivo de interés. 

Algunas especies de la familia de jengibres o Zingiberaceae brindan soporte y anclaje 
al suelo por medio de sus raíces.
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   CÓDIGO 484 | APLICACIÓN DE ACOLCHADO, VIRUTA O MULCH

Para mejorar la retención de humedad y apoyar el uso adecuado de irrigación. Reduce 

la erosión por impacto de la  lluvia en el suelo.

   CÓDIGO 327 | COBERTURA DE CONSERVACIÓN

Permite establecer plantas perennes cobertoras para proteger el suelo y promover 

retención de humedad.

   CÓDIGO 340 | CULTIVOS COBERTORAS 

Se establecen leguminosas, pastos y otras plantas cobertoras para cubrir terreno y 

reducir erosión, pérdida de humedad y nutrientes.

https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/18845/484_CB_CPS_Mulching_2019
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/17365/327_CB_CPS_(Con)servation_Cover_2019
ttps://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/17386/340_CB_CPS_Cover_Crop_2019
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SISTEMA DE EXTRACCIÓN O BOMBEO DE AGUA
Es posible que necesite un sistema de extracción o bombeo de agua si el sistema de 
captación  no puede funcionar a base de gravedad. Esto aplica para pozos, áreas llanas 
o estructuras donde el sistema de captación se encuentre a la altura o en un nivel más 
bajo del área de uso. Este proceso se debe hacer acorde con las leyes establecidas.

¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Implementación de mecanismos para conservar agua

SISTEMAS DE CAPTACIÓN Y ALMACENAMIENTO DE AGUA 
Son estructuras como charcas, pozos y cisternas cuya función es almacenar y servir de 
abasto de agua en momentos donde no hay disponible para el uso necesario. 

Se puede aprovechar las épocas lluviosas para la captación y el almacenamiento. 
También se puede usar agua de captación en labores como limpieza de áreas y 
herramientas para disminuir los costos operacionales. La instalación de canales de 
agua en los techos de viveros u otras infraestructuras facilitan el proceso de captación.
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PARA ALMACENAMIENTO

   CÓDIGO 436 | ESTRUCTURA PARA ALMACENAR AGUA DE RIEGO

Construcción de  un pozo o tanque para que almacene agua de irrigación.

   CÓDIGO 636 | ESTRUCTURA PARA COSECHAR AGUA

Una estructura diseñada para capturar agua que se pueda usar para propósitos de 
conservación.

   CÓDIGO 642 | POZO 

Un hoyo perforado, excavado o similarmente construido en un acuífero para consumo 
agrícola de agua.

   CÓDIGO 378 | DESARROLLO DE CHARCA

Embalse de agua hecho mediante la construcción de un terraplén, mediante la excavación, 
o por una combinación de ambos.

PARA FLUJO DE AGUA Y CANALIZACIÓN

   CÓDIGO 533 | PLANTA DE BOMBEO 

Instalación que envía agua a presión y flujo necesario para suplir las necesidades de riego 
o el ganado.

   CÓDIGO 558 | ESTRUCTURA DE ESCORRENTÍA DEL TECHO

Una estructura o sistema de estructuras para recolectar, controlar y transportar la    
escorrentía de precipitación desde un techo.

NRCS | PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVOPRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

RECURSO ADICIONAL | EN COLABORACIÓN CON EL SEA

Uso eficiente del agua de riego en fincas de hortalizas y otros cultivos. 2023.

Notas

https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35650/436_CB_CPS_Irrigation_Reservoir_2020
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35658/636_CB_CPS_Water_Harvesting_Catchment_2021
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35648/642_CB_CPS_Water_Well_2021
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35551/378_CB_CPS_Pond_2020
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35655/533_CB_CPS_Pumping_Plant_2020
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35635/558_CB_CPS_Roof_Runoff_Structure_2021
http://tinyurl.com/bdd8vjuk
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Manejo eficiente y conservación del agua

USO DE SISTEMAS DE RIEGO EFICIENTES
Instalar sistemas de riego reduce las pérdidas de agua por evapotranspiración y 
escorrentías. Esto facilita que el cultivo tenga la cantidad apropiada de agua que necesite  
y pueda adaptarse a la disminución en lluvia. A su vez, sistemas de riego eficientes 
ayudan a utilizar la menor cantidad posible. Entre los sistemas que se recomiendan se 
encuentra el sistema de riego por goteo y aspersión o pistero.

   CÓDIGO 449 | MANEJO DE IRRIGACIÓN DE AGUA 

Planificación de frecuencia, tiempo y cantidad de volumen diario de irrigación en los 
cultivos.

   CÓDIGO 441 | MICRO-IRRIGACIÓN O RIEGO POR GOTEO 

Sistema de riego que aplica pequeñas cantidades de agua sobre o debajo de la superficie 
del suelo en forma de gotas, pequeños chorros o rociadores en miniatura a través de 
emisores colocados a lo largo de una línea de suministro de agua.

   CÓDIGO 442 | SISTEMA DE RIEGO POR PISTERO 

Sistema de riego que permite irrigar a través de pistero (sprinkler) para irrigar de manera 

efectiva y uniforme.

NRCS NRCS ||  PRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVOPRÁCTICAS DE APOYO O INCENTIVO

https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35659/449_CB_CPS_Irrigation_Water_Management_2020
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35652/441_CB_CPS_Irrigation_System%2c_Microirrigation_2020
https://efotg.sc.egov.usda.gov/api/CPSFile/35653/442_CB_CPS_Sprinkler_System_2021
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Acciones preventivas ante llegada de fenómenos atmosféricos

AUMENTO EN INTENSIDAD 
DE TORMENTAS Y HURACANES

En esta sección se presentan algunas prácticas hacia impactos relacionados al aumento 
en intensidad de tormentas tropicales u otros eventos atmosféricos como: el aumento 
en estacionalidad, pérdida de cultivos y daños operacionales. 

EFECTOS O IMPLICACIONES 
sobre los cultivos de raíces

PÉRDIDA O MUERTE DE CULTIVOS Y DAÑOS OPERACIONALES | Las inundaciones 
de suelo prolongadas que llegan con tormentas y huracanes pueden incidir en el 
crecimiento de hongos como Phytophthora y Colletotrichum, además de bacterias 
dañinas, unos de los mayores retos para los cultivos de ñame, malanga y yautía. 
Las lluvias intensas y constantes que pueden venir con los cambios en patrones de 
lluvia pueden causar deslizamientos de terreno, generando daños a la propiedad, la 
producción e inclusive pérdidas de vida.

CORTAR LOS TALLOS DE YUCA (MANIHOT ESCULENTA) CERCA DEL NIVEL DEL SUELO
Nivelar el tallo a nivel del suelo reduce los daños en las raíces por caídas o piloneo a 
causa de vientos fuertes. 
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¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Organizar y mejorar la comunicación de agricultores

En momentos de fenómenos atmosféricos, la comunicación entre productores de la 
región puede ser crucial para el apoyo de tareas de restablecimiento de operaciones. 

Además, sirve de beneficio para establecer innovaciones tecnológicas o mejores 
prácticas de adaptación, financiamiento, rentabilidad de producción, comercialización, 
alianzas y creación de leyes y políticas públicas.

¿CÓMO PODEMOS ADAPTARNOS?
Planificación y prevención ante eventos atmosféricos

ASEGURAR CULTIVOS
A pesar de que los seguros agrícolas tienden a ser aplicables para un tipo de cultivo a la 
vez, de calificar para estos, sirve como gestión para cubrir económicamente ese espacio 
ante un evento de pérdida por tormenta o huracanes. 

PLANIFICACIÓN ANTE EVENTOS ATMOSFÉRICOS 
El  Servicio de Extensión Agrícola ha desarrollado un Plan de Emergencias para 
preparación ante fenómenos atmosféricos para cosechas y fincas. Puede ver más 
información en los enlaces de arriba.

AYUDAS ANTE DESASTRES CLIMÁTICOS PARA EL SECTOR AGRÍCOLA Y TERRENOS 
PRIVADOS
La Agencia del Servicio Agrícola (FSA) y el Servicio de Conservación de Recursos 
Naturales (NRCS) del USDA tienen varios programas que pueden ayudar a agricultores 
luego de la declaración de un desastre en Puerto Rico y las Islas Vírgenes.

Los programas mencionados en los FOLLETOS 7.3 y 7.4 tienen el objetivo de orientar acerca 
de ayudas financieras o técnicas disponibles después de impactos de eventos climáticos 
como huracanes, sequías o fuegos forestales (según lo determine la Secretaría de Agricultura).

Notas

https://www.uprm.edu/sea/mdocs-posts/plan-de-emergencia-en-cosecha/
https://www.uprm.edu/sea/mdocs-posts/plan-de-emergencia-en-cosecha/
https://caribbeanclimatehub.org/28838-2/?lang=es
https://caribbeanclimatehub.org/28842-2/?lang=es
https://caribbeanclimatehub.org/28842-2/?lang=es
https://caribbeanclimatehub.org/28838-2/?lang=es
https://caribbeanclimatehub.org/28842-2/?lang=es
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